
 

 
Stand August 2026 

Hausordnung 

Liebe Nutzerinnen und Nutzer  

Herzlich willkommen im Zentrum Selbsthilfe. Wir freuen uns, Ihnen unsere 

Räumlichkeiten für Begegnung, Austausch und gegenseitige Unterstützung zur 

Verfügung stellen zu dürfen. 

Damit sich alle Besucherinnen und Besucher wohlfühlen und die Räume 

langfristig in einem gepflegten Zustand genutzt werden können, sind wir auf Ihre 

Mithilfe angewiesen. Mit einem achtsamen und respektvollen Umgang tragen wir 

gemeinsam dazu bei, dass die Räume für alle ein angenehmer Ort bleiben. 

Die folgenden Hinweise sollen dabei unterstützen und zu einem reibungslosen 

Miteinander beitragen. Herzlichen Dank, dass Sie diese beachten und so Ihren 

Beitrag zu einer wertschätzenden Nutzung unserer Räumlichkeiten leisten. 

• Kein Konsum von Alkohol und andere illegale Substanzen 

• Keine Offene Flamme (Kerzen, Rauchstäbli, Öllampe etc.) 

• Raumordnung/Grundordnung nach Benützung wieder herstellen. 

• Die Räume sind wieder ordentlich und sauber zu verlassen 

• In den Innenräumen ist das Rauchen strikt untersagt 

• Kühlschränke sind ausschliesslich für das Zentrum Selbsthilfe reserviert 

• Geschirr und Gläser sind in die Geschirrwaschmaschine zu stellen oder von 

Hand abzuwaschen 

• Gegen einen Unkostenbeitrag stellt das Zentrum Selbsthilfe Getränke zur 

Verfügung:  

Mineralwasser 1.5 Liter CHF 3.- 

Süssmost 1 Liter CHF 3.- 

Kaffee CHF 2.50 

• Es besteht keine Möglichkeit, privates Material in den Räumlichkeiten zu 

deponieren oder einzulagern 

• Persönliche Gegenstände nach Raumbenützung bitte wieder mitnehmen 

• Schäden und andere Auffälligkeiten sind unter mail@zentrumselbsthilfe.ch 

oder Telefon 061 689 90 90 unverzüglich zu melden. 

• Die Haupteingangstür bleibt immer geschlossen und kann nur mit dem 

Batch bedient werden. Diese darf grundsätzlich nicht offenstehen oder 

angelehnt sein. 

• Die Räumlichkeiten sind ausschliesslich für den vereinbarten Zweck zu 

nutzen. 

• Bitte verlassen Sie die Räumlichkeiten pünktlich, damit nachfolgende 

Gruppen diese ebenfalls rechtzeitig nutzen können 


