Selbsthilfegruppe fir Stiefeltern

Deine Rolle zahlt, auch wenn sie oft
unsichtbar bleibt.

Bist du Stiefmutter, Stiefvater oder auf
andere Weise in eine Stiefelternrolle
hineingewachsen? Plotzlich, weil du einen
Menschen liebst, der bereits ein Kind hat?
Kennst du dieses Geflihl: nachts wach
liegen und fragen, ob du es richtig machst?
Einen Raum betreten und nicht wissen, wo
dein Platz ist.

Du gehérst dazu - und stehst am Rand;

tragst Verantwortung und bekommst kaum
Anerkennung daftr. Mitten in all dem
wachst eine echte Beziehung zum Kind,
die selten ,offiziell" anerkannt wird.

Genau dariiber sprechen wir in unserer
Selbsthilfegruppe. Hier musst du nichts
erklaren. Hier triffst du Menschen, die
wissen, wie sich das anfihlt.

Fur alle in einer Stiefelternrolle, unabhan-
gig von Geschlecht, Identitat oder Fami-
lienform. Du bist hier nicht allein damit.
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