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Transsexuelle

sind ganz normale Menschen, die seit ihrer Geburt im
“falschen" Korper gefangen sind. Transsexualitat
zeichnet sich also durch eine dauerhafte innere Ge-
wissheit aus, sich dem anderen Geschlecht zugeh&rig
zu fuhlen. Transsexualitat gibt es bei beiden Ge-
schlechtern.

Nichtbetroffene kdnnen sich so etwas nur schwer vor-
stellen, weil es bei ihnen keinen Widerspruch zwischen
dem korperlichen und dem gefuhlten Geschlecht
gibt. Bei ihnen sind Korpergeschlecht und Identitats-
geschlecht im Einklang — anders bei Transsexuellen.
Wir verwenden im Weiteren den Begriff ,,transidente
Menschen*

Transidentitat

ist ein anderer Begriff fur Transsexualitat; beide Begrif-
fe haben nichts mit der sexuellen Orientierung (z.B.
Hetero-/ Homo-sexualitat) zu tun. Aufgrund der Un-
bekanntheit und des Unwis-sens in unserer Gesell-
schaft sind transidente Menschen mit vielen Vorurtei-
len und Problemen konfrontiert. Meistens beginnen
die Probleme schon in der Kindheit. Betroffenen
kdnnte also viel Leid erspart werden, wenn Transiden-
titat schon in diesem Alter erkannt wirde. Wegen der
eindeutigen Zuweisung des Identitatsgeschlechts zum
korperlichen Geschlecht bei der Geburt und dem
damit verbundenen Anpassungsdruck finden viele
transidente Menschen jedoch erst spat den Weg zur
Selbstverstandlichkeit ihrer Geschlechtsidentitat. Ha-



ben es Betroffene jedoch geschafft, sich in der Of-
fentlichkeit zu outen, verlauft der weitere Weg meis-
tens relativ problemlos.

Wer sind wir?

TransBasiliensis ist eine Selbsthilfegruppe vor allem fir
Menschen mit pranataler Mann-zu-Frau Transidenti-
tat.
Unsere Selbsthilfegruppe ist ein guter Ort um bei ab-
weichender Geschlechtsidentitat sowie bei der Iden-
titatsfindung Ansprechpartnerinnen zu treffen.
Alle Betroffenen sind gleichermassen angesprochen,
gleichgliltig, ob sie noch in einer frihen, noch unsi-
cheren Phase ihrer Selbstfindung stehen oder den
Wechsel bereits vollzogen haben.
Komme wie Du dich fuhlst, wir haben keine Kleider-
ordnung

Was mdchten wir?
Wir mochten allen Betroffen eine Plattform zum per-
sonlichen Erfahrungsaustausch und zur gegenseitigen
Hilfe bieten. Wir sind als Gruppe fur unsere Probleme
offen. Wir wissen aus eigener Erfahrung, welche
Schwierigkeiten und Angste mit Transidentiat verbun-
den sind. Und wir wissen auch, wie viel Mut zum ers-
ten Schritt, zum Gang in eine Selbsthilfegruppe ge-
hort!

Seid mutig, ihr werdet es nicht bereuen!
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