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Selbsthilfegruppe fur Endometriose-Betroffene in der
Region Basel

Die Endometriose ist eine der haufigsten gynakologischen Erkrankungen bei Frauen im
gebarfahigen Alter und dennoch wird die Diagnose meist erst nach einem langen und
beschwerlichen Leidensweg gestellt. Diese chronische Krankheit kann sich auf viele verschiedene
Arten bemerkbar machen und bleibt oft auch unerkannt.

Ursache sind Wucherungen der Gebarmutterschleimhaut ausserhalb der Gebarmutter. Nebst der
Therapie mit Hormonen kann die Krankheit schulmedizinisch nur durch operative Eingriffe
behandelt werden.

Wir sind eine Gruppe von betroffenen Frauen und méchten eine Plattform fir Erfahrungsaustausch
schaffen. Es ist uns auch ein Anliegen, fiir das Thema zu sensibilisieren und Aufklarungsarbeit zu
leisten.

Die Gruppe wird im Aufbau vom Zentrum Selbsthilfe begleitet und ist kostenlos.

Sind auch Sie von Endometriose betroffen und mochten sich austauschen? Oder kennen Sie
jemanden in Ihrem Umfeld, die betroffen ist? Mdchten Sie aktiv an dieser Gruppe teilnehmen?
Weitere Informationen bekommen Sie beim
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