
 
 
 
 
 
 
 

anpades 
 

angst – panik - depression 
selbsthilfegruppe 

 

in Dornach, für die Region Basel 
 
 

Leidest Du unter Angst, Panik oder 
Depressionen? Suchst Du Menschen, die auch 
betroffen sind? Dann bist Du bei uns richtig! 

 

Wir treffen uns im Abstand von drei Wochen 
 am Mittwochnachmittag an einem 
 schönen, ruhigen Ort in Dornach.  

 

Unser Treffpunkt ist gut erreichbar mit  
Tram Nr. 10, Bus Nr. 64, SBB und Auto 

 
Interessiert? Wir können noch neue 

Mitglieder in unsere Gruppe aufnehmen.  
Du kannst unverbindlich zum „Schnuppern“ 

kommen und uns kennenlernen.  
 

Kontakt direkt:  
Meinrad Schachtler, Tel. 061 701 75 78 

Evelyne Schaub, Tel. 061 481 71 15 
anpades@intergga.ch 

http://home.intergga.ch/anpades/anpades 
oder 

Zentrum Selbsthilfe Basel, Tel. 061 689 90 90 
  

Wir freuen uns, von Dir zu hören! 
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